关于举行春江中小第十六届田径运动会的通知

各校区，中小各年级组、各处室：

为全面贯彻党的教育方针，进一步落实学校体育工作条例，推动我校群众性体育活动的开展，增强学生身体素质，提高运动技术水平，经学校研究，决定于五月初举行春江中小第十六届田径运动会。现将竞赛规程发给你们，请你们按规程要求，积极做好组队训练工作。赛前要加强学生的安全教育，争取切实有效的安全措施，确保比赛的顺利进行。运动会将举行开、闭幕式，要求各队确保服装整齐。

附：1. 春江中小第十六届田径运动会竞赛规程
    2. 春江中小第十六届田径运动会参赛报名单

杭州市富阳区春江中心小学

2015年3月27日

春江中小第十六届田径运动会竞赛规程
一、比赛时间及地点：

暂定2015年5月4—5日（具体看天气情况而定），地点：中小

二、代表队组队及分组办法

中小本部一至六年级以班为单位组队。各校区按学生年龄分甲、乙两组，甲组运动员：2004年1月1日——2005年1月1日出生的学生，参加中小五年级组比赛；乙组运动员：2005年1月1日以后出生的学生，参加中小四年级组比赛。

三、报名人数：

每队男女运动员各6名

四、运动员资格：

运动员必须是在本校本班内正在就读的学生，只能代表本校或本校本班参加比赛，运动员资格不符合条件的，在比赛前查实的取消比赛资格，不得增补。在比赛期间查实的取消该队团体总分。（在选拔运动员时，须了解学生有否不宜参加剧烈活动的疾病，以免造成伤害后果）

五、比赛项目及报名办法：

1. 比赛项目：

	年级
	项目

	中小本部全体学生增设广播操比赛

	一、二年级
	60米、100米、垒球、立定跳远、30米迎面接力

	三年级
	60米、100米、200米、400米 、 4×100米（男女混合）、垒球、跳远

	四、五年级
	60米、100米、200米、400米、800米、4×100米（男女混合）铅球、垒球、跳高、跳远

	六年级
	4×100米（男女混合）、拨河

	注：400米直接决赛


注：①四年级女子用实心球代替铅球，投掷方式必须与铅球的投掷方式相同

②4×100米接力  男、女生棒次顺序自定
③30米迎面接力的人数：10男10女
④拨河的人数：10男10女

2. 比赛采用国家体育总局审定的最新田径竞赛细则。

3. 每单项限报2人，每人限报2项（一至三年级每单项限报3人，接力除外），接力比赛各限报一队。

六、录取名次及记分办法：

大会将根据“体育道德风尚奖”评选方法评选“体育道德风尚奖”运动队若干队。录取团体总分前三名（四、五年级组，录取团体总分前六名），团体总分按名次中所得分加上破记录的分数总和计算，得分多者名次列前。团体总分相同时，以第一名多者名次列前，以此类推。各单项取前六名，按7、5、4、3、2、1记分，各组别如运动员不足七名时减少一名录取，得分值不变，名次并列者，得分平均计算，无下一个或下几个名次，接力得分加倍。破春江中小田径运动会最高记录加5分（包括接力）。

七、奖励方法：

1. 获“体育道德风尚奖”的运动队大会给予奖励。

2. 获个人名次者给予奖励。
3. 获团体名次者给予奖励，破记录者另发给破记录奖。

八、裁判员名额分配：（另行通知）

九、报名及报到日期：

1. 各参赛队报名单必须电脑打印于4月17日下午5：00前面报春江中小体育组，报名单必须由学校领导审定签名并加盖公章。

2. 领队会议时间、地点另行通知。

3. 生活安排：各参赛队经费自理。

4. 附：跳高起跳高度（单位：厘米）

男：80、85、90、93、96……（加2）

女：70、75、80、83、86……（加2）

春江中小第十六届田径运动会参赛报名单（1）

学校：                    年级               班级           

	男           队
	号码
	    项目

姓名
	60米
	100米
	立定

跳远
	垒球

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


	女           队
	号码
	    项目

姓名
	60米
	100米
	立定

跳远
	垒球

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


学校（公章）：             领队：          教练：
 （以上表必须电脑打印，请于4月17日下午5：00前，面交中小体育组，另外发一份电子报名表给董海霞老师，邮箱地址为ddhhxx2007 @163.com）。
田 径 运 动 会 报 名 单（2）

学校：                    年级               班级           

	男           队
	号 码
	  项目

姓名
	60

米
	100米
	200米
	400米
	跳远
	垒球
	4

×100

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	女           队
	号 码
	  项目

姓名
	60

米
	100米
	200米
	400米
	跳远
	垒球
	4

×100

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


学校（公章）：             领队：          教练：
（以上表必须电脑打印，请于4月17日下午5：00前，面交中小体育组，另外发一份电子报名表给董海霞老师，邮箱地址为ddhhxx2007 @163.com
田 径 运 动 会 报 名 单（3）

学校：                    年级               班级           

	男           队
	号 码
	  项目

姓名
	60

米
	100米
	200米
	400米
	800米
	跳

高
	跳远
	铅球
	垒球
	4

×100

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	女           队
	号 码
	  项目

姓名
	60

米
	100米
	200米
	400米
	800米
	跳高
	跳远
	铅球
	垒球
	4

×100

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


学校（公章）：             领队：          教练：
（以上表必须电脑打印，请于4月17日下午5：00前，面交中小体育组，另外发一份电子报名表给董海霞老师，邮箱地址为当地ddhhxx2007@163.com）。

运动会各代表队解说词：（每个代表队一份解说词，40字以内，与报名表一同上交）

            学校         代表队
